
保健医一日工作流程

工 作 时 间 工  作  内  容

7:20-8:20
1.上班，准备晨检等相关物品；

2.入园晨检（一摸、二看、三问、四查）；接药登记。

8:20-9:00

巡班：

1.整理药品，送药到班，交待特殊幼儿的情况及护理注意内容；

2.了解幼儿早餐进餐情况，检查幼儿早餐常规。

9:00-10:10 文案工作及幼儿意外处理 。

10:10-11:10

1.观察全园班级户外活动（幼儿活动量、衣服）并进行记录及安全保健指导，

检查活动效果；

2.体温测查、关注体弱幼儿，幼儿意外处理；   

3.安排日常工作，检查每日卫生重点。

11:10-11:40 幼儿常规的检查（包括进餐、洗漱，提醒服药、午睡前体温的测量）。

11:40-12:00 观察全园班级餐后散步（幼儿活动量、衣服）并进行记录及指导。

12:00-14:10
午休兼检查午睡（了解幼儿午睡情况、患病幼儿的病情及处理幼儿突发情

况）。

14:10-14:40 巡视午检（体温测查、体弱幼儿关注）、查看幼儿吃午点情况。

14:40-15:00 安全检查、文案工作及幼儿意外处理。

15:00-16:00 观察全园班级户外活动（幼儿活动量、衣服）并进行记录及指导。

16:00-16:30
1.幼儿常规的检查（包括进餐、洗漱，登记晚餐就餐人数）；

2.收晨检卡，了解患病幼儿的情况。

16:30-17:00
协助及监督班级做离园前准备（包括幼儿、幼儿衣物的穿戴等整体的干净、卫

生，班级卫生的清洁）。


